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25 Jahre Forum Rottweil

Vielfalt, Kompetenz und kollegiales Ambiente

Seit 1988 gibt es die Fortbildungsinitiative Forum Rottweil in der &ltes-
ten Stadt Baden-Wiirttembergs. Jahrlich zwei Fortbildungsseminare fiir
Zahnarzte und einmal jahrlich eines fiir Kieferorthopaden, das ist das
seit Beginn unveranderte Raster. Obwohl nach Griindung des Forum
Rottweil einige groBe Fortbildungseinrichtungen im Land entstanden
sind, hat die kleine Fortbildungsinitiative Forum Rottweil Bestand. Sie
tuberzeugt durch die Vielfalt der Themen, durch hohe fachliche Kompe-
tenz der ausgewahlten Referenten und durch ein besonderes kollegi-
ales Ambiente. Zum 25-jahrigen Jubildum hatte sich der Organisator,
Dr. Reinhard Schugg, etwas Besonderes ausgedacht.

Die Stadt Rottweil feiert im Jahr
2013 das Rottweiler Schweizjahr:
550 Jahre Beziehung zur Eidge-
nossenschaft und 100 Jahre Stédte-
partnerschaft mit Brugg/AG. So
prisentierte Dr. Schugg zur Jubi-
laumsfortbildung zwei Professoren
von Schweizer Universititen. Als
Zeichen der fachlichen, personli-
chen und kollegialen Verbunden-
heit.

Als Reminiszenz an die Griin-
dungsveranstaltung im Herbst 1988
hatte Schugg zudem die damaligen
Referenten Prof. Dr. Ulrich Schla-
genhauf und Prof. Dr. Jiirgen Setz
eingeladen. In seinem Festvortrag
gab Prof. Setz, Uni-Zahnklinik
Halle, einen sehr personlichen und
nachhaltigen Uberblick iiber die
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Entwicklungen in der Prothetik der
vergangenen 25 Jahre. Schwierige
Patientenfille (z. B. Oligodontie)
mit prothetischen Versorgungen
der damaligen Zeit, die noch heute
Bestand haben. Nicht ganz selbst-
verstindlich, da die Verbindung
von Adhdsivtechnik und neuen
prothetischen Technologien damals
eher Neuland war.

Schweizer Referenten. Prof.
Dr. Thomas Imfeld aus Ziirich, bis
zu seiner kiirzlichen Emeritierung
Leiter der Abteilung fiir Priaventiv-
zahnmedizin und orale Epidemio-
logie, erdftnete die Programmfolge
der Schweizer Referenten. Sein
Bekenntnis zur Pravention, geprigt
von 35 Jahren Forschung, Klinik

Gelungene Jubildumsveranstaltung. Der Organisator Dr. Reinhard Schugg (2. v. r.)
und seine Frau Solveig freuen sich iiber den Festvortragsredner und die Schweizer
Referenten Prof. Dr. Roland Weiger (1), Prof. Dr. Jiirgen Setz (2. v. I.), Prof. Dr. Thomas

Imfeld (r.).

und Lehre, zeigte den annihernd
70 Teilnehmern mit deutlichen
Worten die Quintessenz auf: Ver-
meidung von Ubertherapie! Eine
Vielzahl von akribischen Unter-
suchungen fiihrte er an, die dafiir
sprechen, nicht zu friih invasiv ti-
tig zu sein. Die Todesspirale des
Zahnes, so nannte Prof. Imfeld den
sukzessiven Abstieg vom kleinen
Defekt zur Krone und schlussend-
lich zum Zahnverlust, sollte vom
Zahnarzt eher gebremst und nicht
durch zu invasives Vorgehen for-
ciert werden. Auch sprach Imfeld
deutliche Worte zur iibertriebenen
Zahnbeschiddigung bei kosmeti-
schen Wunschbehandlungen (Ve-
neers, Kronen). Mehr zahnérztliche
Zuriickhaltung, ein medizinisch
ethischer Appell an alle. Mutige
Worte gegen die von Medien und
der Dentalindustrie gesetzten und
forcierten Trends in der Offentlich-
keit und in der zahnmedizinischen
Welt. Ein klares Pliadoyer, wissen-
schaftlich untermauert, kam von
Imfeld zur lokalen Applikation von
Fluoridlacken (anstatt Fissurenver-
siegelung).

Endodontologie. Prof. Dr. Ro-
land Weiger, Klinikchef der Uni-
versititszahnklinik Basel, sprach
zu seinem Spezialgebiet, der En-
dodontologie und Traumatologie.
Alle paar Jahre ist Prof. Weiger,
frither Uniklinik Tiibingen, Re-
ferent beim Forum Rottweil und
berichtet iiber aktuelle Forschungs-
ergebnisse und neueste Behand-
lungsmethoden. Erstaunliche De-
tails zur Pulparegeneration konnten
die Teilnehmer mitnehmen. Wie
sich Stammzellen im restlichen,
nicht traumatisierten Pulpabereich
zu diversen Zellen des Parodon-
talgewebes und der Zahnhartsubs-
tanzen differenzieren kénnen, war
faszinierend. Partielle Pulpotomie
(statt direkter Uberkappung), das
Behandlungsprotokoll bei Trauma
oder bei Eroffnung der Pulpa im
Kariosen, waren weitere Punkte
seines Vortrags. Ebenso der Einsatz
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Auditorium. Gut besuchte Jubildumsveranstaltung.

eines speziellen Cocktails aus drei
Antibiotika im Wurzelkanal. Bevor
Prof. Weiger zum Abschluss einige
auBergewohnliche und eindrucks-
volle klinische Fille prisentierte
(Zahnerhalt im Grenzbereich), ging
er ausfiihrlich auf das Thema ma-
schinelle Wurzelkanalaufbereitung
ein. Eigene Untersuchungen und
Berichte iiber zum Teil noch unver-
offentlichte Forschungsergebnisse
gaben den Kollegen einen guten
Uberblick iiber die aktuellen Sys-
teme. Trotz SAF, Reciproc, Wave
one oder Hyflex (shape memory)
sind nach Prof. Weiger Handinst-
rumente nach wie vor notwendig.
Ein rotierendes System kann nicht
alle individuellen Besonderheiten
des Wurzelkanals aufbereiten. Ein
,Pilotkanal** ist notwendig. Mit
dem praktischen Hinweis auf die
am Zahnunfallzentrum Basel ent-
wickelte App ,Accident” schloss
Prof. Weiger seinen eindrucksvol-
len dreiteiligen Vortrag ab.

Implantatdesinfektion. Der
Abschluss des gehaltvollen Jubild-
ums-Fortbildungsmeniis war dann
der Vortrag von Prof. Imfeld iiber
elektrochemische ~ Implantatdes-
infektion. Mit den mittlerweile in
situ befindlichen Implantaten steigt
auch die Periimplantitisproblema-
tik. Nach einer Studie von Mom-
belli (2012) liegt 5 bis 10 Jahre
nach Implantation bei 20 Prozent
der Patienten eine Periimplantitis
vor. Der Behandlungsbedarf for-
dert auch den Priventiv-Zahnme-
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diziner: Wie kann die entziindli-
che Reaktion im periimplantiren
Bereich behandelt werden? Die
Grundidee des Forscherteams
um Prof. Imfeld: Ausnutzung der
elektrischen Leitfihigkeit des Im-
plantats fiir eine elektrochemi-
sche Desinfektion. Die bisherigen
Laborversuche, von denen Prof.
Imfeld berichten konnte, sind viel-
versprechend. Ein hoffaungsvoller
und durchaus spannender Ausblick
auf die Zukunft. Geplant ist, in Zii-
rich demnéchst mit Tierversuchen
zu starten.

Ausklang. Die beiden Schweizer
Referenten wurden von Tagungs-
leiter Dr. Reinhard Schugg mit
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einem Spitzle-Shaker inklusive
Kochbuch verabschiedet. Die Teil-
nehmer der Jubiliumstagung, tiber-
wiegend aus Baden und aus Wiirt-

temberg, feierten das Jubildum
bei schwibischem Zwiebelkuchen
und badischem Grauburgunder.
Der begleitende ,,Ausklang®: Jazz
vom Feinsten mit dem Rottweiler
Bassisten German Klaiber und Lo-
renzo Petrocca aus Stuttgart an der
Gitarre. Die Riumlichkeiten der
Kreissparkasse Rottweil mit ihrer
eindrucksvollen Kunstsammlung
und der modernen Architektur ga-
ben den adéiquaten Rahmen fiir das
fachliche Niveau dieser Jubildums-
fortbildung.

Dr. R. Schugg

Schweizer Ehrengéste. Schon die Friihjahrsfortbildung des Forum Rottweil stand un-
ter dem Motto Schweiz: Prof. Imfeld (I.) im Gespréch mit den Kollegen der Universitats-
zahnklinik Ziirich, D. Mario Besek (M.) und Dr. Jens Schug (r.)
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